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この夏を乗り切ろう 

 いよいよ夏本番です。今年も昨年同様、平年より

気温が高い予想です。熱中症のリスクが高い環境で

業務にあたる皆様におかれましては、熱中症対策を

しっかりやって頂きたいと思います。 

皆様の健康なくして会社は成り立ちません。一時

間に一回の水分補給、適度な休憩、少しでも体調の

異変を感じたら無理せず、遠慮せず休憩を取って下

さい。頭痛・めまい・吐き気・だるさなどは熱中症

のサインかもしれません。体調不良を感じたら、迷

わず周囲の人に伝え、会社に連絡して下さい。皆様

一人ひとりの安心・安全・健康を最優先に考え、業

務に取り組んでいきましょう。 

《安心、安全のよき仲間づくり》 

 

 


