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冬期の安全運転のお願い

安全運行に携わる皆様の日々のご尽力に感謝いたしま

す。これから寒い季節になります。降雪してから慌てない

ように車両の事前準備をしましょう。タイヤ、バッテリ

ー、ワイパー、灯火類の交換、点検等。又、防寒具、非常

時に備えての食料・水の常備、携帯電話の充電器なども車

内に備えておきましょう。冬期運行は天気の良い季節に比

べて気疲れが多く、疲労が蓄積し、寒さにさらされる

為、体力が消耗します。精神的な負担が大きくなりますの

で、定期的な休憩、十分な休息を取り、ストレスを溜めな

いように、リラックスできる時間を確保するよう工夫しま

しょう。大事なことは、心の準備、どんな状況でも慌てな

いで冷静な判断、連絡、そして他のドライバーとの協力体

制、助け合いを大切にして下さい。

《安心、安全のよき仲間づくり》


