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正しい運転姿勢 

 

運転中、予期しない衝突直前の緊急時！ 

「あっ、当たる！」  皆さんどうされますか？ 

一瞬で運転操作（ハンドルさばき、急ブレーキ）を駆使し

て、何とか衝突を回避しようとします。 

その時に、運転姿勢が不適正でしたら、せっかくの急ブレ

ーキも十分に力が発揮されず、事故防止に役立っていない

のが実態です。（福井南交通安全協会発行安全教育小冊子） 

運転中は、何が起きるか分かりません。ですから、緊急時

にはすばやくブレーキングが出来る正しい運転姿勢をと

って下さい。 

しかし、事故防止で一番大事なのは事前の危険予知であり、

いかに早め早めに危険を発見できるかにかかっています。 

 


